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JURNAIL

Dwi Hartanto, Ramdani Amrullah, Abdillah, . Perbedaan Pengaruh Latihan Massed Practice, Distributed Practice, dan Koordinasi
Putra Sastaman, Agusniwati Mata-Kaki terhadap Kemampuan Passing Mendatar

Tlham Surya Fallo, Hendri . Upaya Meningkatkan Keterampilan Simash Permainan Bola Voli melalui Pembelajaran
Gaya Komando
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Iskandar : Hubungan antara Kekuatan Otot dengan Servis Atas Bola Voli Mahasiswa Putra
Penjaskes IKIP-PGRI Pontianak

Rajidin :  Meningkatkan Keterampilan Servis Atas Bolavoli melalui Metode Bermain

Rusdi, Zainal Arifin, Asmutiar © Survei Kebugaran Jasmani Atlet Renang Usia 10-12 Tahun

Stephani Yane, Amalia Pratami © Pengaruh Latihan Menggiring Bola Menggunakan Bola Berbeda Ditinjau dari
Koordinasi Mata-Kaki Terhadap Peningkatan Kemampuan Menggiring Bola '

Sumbara Hambali © Pembelajaran Passing Bawah Menggunakan Mstode Bermain pada Permainan Bola
Voli Siswa SD Kelas V

i“sYah P‘"}’; Daryanto, Heri Rustanto, = pengaruh Latihan Distributed Practice dan Massed Practice terhadap Kemampuan
LT e [ Pukulan Forehand Tenis Meja pada Mahasiswa Putra
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